
Deltakerliste – Idrettsglede i skolen, Grong 4. oktober 

 

Grupper 09.45 – 12.15 

Navn deltaker Skole/ annet Aktivitetsgrupper 09:45-12:15 Din rolle Ant 

Mona Heimveg Breide Oppvekstsenter Basistrening  - inne og ute Lærer   

Jørn Are K. Hansen Flatanger Montessoriskole Basistrening  - inne og ute Kroppsøvingslærer   

Ole Kristiansen Grong Barne og ungdomsskole Basistrening  - inne og ute Kærer   
Bjørn Johan Schwartz Grong Barne- og Ungdomsskole Basistrening  - inne og ute Lærer   
Signe Skjørholm Grong barne og.ungdomsskole Basistrening  - inne og ute Kroppsøvingslærer/Kontaktlærer   
Ivar Saugen Grong vg Basistrening  - inne og ute Idr fag lærer   

Dagrun Fjerdingen Harran Oppvekstsenter Basistrening  - inne og ute Faglærer   

Emma Grande Brauten Harran Oppvekstsenter Basistrening  - inne og ute Kontaktlærer   

Ina Aarmo Hunn Skole Basistrening  - inne og ute Barneveileder skole/sfo   

Marthe Aagård Hunn Skole Basistrening  - inne og ute Leder i sfo/Barneveileder    

Bjarnhild Grongstad Høylandet b og u-skole Basistrening  - inne og ute Lærer   

Erling Laugen Jøa barne- og ungdomsskole Basistrening  - inne og ute Kroppsøvingslærer   

Tone Tangen Kolvereid Idrettslag Basistrening  - inne og ute Lagleder/trener   

Liv Schjelderup Kolvereid idrettslag Friidrett Basistrening  - inne og ute Friidrettsveileder    

Stian Furre Namdalseid Basistrening  - inne og ute Kroppsøvingslærer   

Jørgen Hillestad Namsos ungdomsskole Basistrening  - inne og ute Kroppsøvingslærer   

Kristian Mork Namsos ungdomsskole Basistrening  - inne og ute Kroppsøvingslærer   

Siw Hanne Berg Nærøy ungdomsskole Basistrening  - inne og ute lærer   

Unni Berit Finne Nærøy ungdomsskole Basistrening  - inne og ute lærer   

Trine Husby Otterøy skole Basistrening  - inne og ute lærer   

Randveig Skålvald Røyrvik skole Basistrening  - inne og ute Lærer   

Elisabeth Solberg Tyldum Snåsa Montessori skole Basistrening  - inne og ute Lærer/assistent    

Trond Myhrvold Stortangen skole Basistrening  - inne og ute Lærer Kroppsøving    

Kjetil Formo Sørli skole Basistrening  - inne og ute Kr.øvingslærer   

Malin Elvseth Sørli skole Basistrening  - inne og ute På skole som lærer   

Egil Gangåssæter trones skole Basistrening  - inne og ute lærer   

Mona Skaget Vinje skole Basistrening  - inne og ute lærer 27 



Kari Sofie Brøndbo Fiskum Grong Barne og Ungdomsskole Friidrett - Fra lek til friidrett Lærer   

Jarl Espen Sjursen Grong vg Friidrett - Fra lek til friidrett Idr fag lærer   

Helge Bjørkås Hommelvik skole Friidrett - Fra lek til friidrett Kroppsøvingslærer   

Kjerst Sneisen Krogstad Hommelvik skole Friidrett - Fra lek til friidrett Kroppsøvingslærer   

Herdís Júlía Sigurdardóttir Otterøy skole Friidrett - Fra lek til friidrett Gymlærer   

Patrik Lundgren Stortangen skole Friidrett - Fra lek til friidrett Kroppsøvingslærer   

Tom Lybæk Vestbyen skole Friidrett - Fra lek til friidrett gymlærer   

Trine Lian Vestbyen skole Friidrett - Fra lek til friidrett gymlærer 8 

Eli Feragen Bergsmo oppvekstsenter Svømming 1 - Grunnleggende opplæring Kroppsøvingslærer, fotballtrener   

Ingunn Småli Breide Oppvekstsenter Svømming 1 - Grunnleggende opplæring Lærer   

Erlend Rolien Flatanger montessoriskole Svømming 1 - Grunnleggende opplæring på skole   

Hilde Tødås Hunn Skole Svømming 1 - Grunnleggende opplæring Lærer og trener   

Gro Trine Hildrum Høylandet b og u-skole Svømming 1 - Grunnleggende opplæring Lærer   

Ingun Mediaas Høylandet b og u-skole Svømming 1 - Grunnleggende opplæring Lærer   

Maria Haldorsen  Høylandet skole  Svømming 1 - Grunnleggende opplæring lærer   

Gunnhild Kaldahl Namdalseid skole Svømming 1 - Grunnleggende opplæring lærer  1.-4.kl.   

Geir Ove Aasan Otterøy skole Svømming 1 - Grunnleggende opplæring Kroppsøvingslærer   

Sissel Brattøy Otterøy skole Svømming 1 - Grunnleggende opplæring Ass.rektor/krø-lærer   

Anne Helene Herseth Røyrvik skole Svømming 1 - Grunnleggende opplæring Lærer   

Madelene Odelberg Stortangen skole, lierne Svømming 1 - Grunnleggende opplæring har kroppsøving på alle trinn   

Laila Skinstad trones skole Svømming 1 - Grunnleggende opplæring gymlærer småtrinn   

Marte Aftret Vinje skole Svømming 1 - Grunnleggende opplæring lærer 14 

   
Sum 49 

 

 

 

 



Grupper 13.00 – 15.30 

Navn deltaker Skole/ annet Aktivitetsgrupper 13:00-15:30 Din rolle Ant 

Eli Feragen Bergsmo oppvekstsenter Basistrening  - inne og ute 
Kroppsøvingslærer, 
fotballtrener 

  

Ingunn Småli Breide Oppvekstsenter Basistrening  - inne og ute Lærer   

Kari Sofie Brøndbo Fiskum Grong Barne og Ungdomsskole Basistrening  - inne og ute Lærer   
Hilde Tødås Hunn Skole Basistrening  - inne og ute Lærer og trener   
Ingun Mediaas Høylandet b og u-skole Basistrening  - inne og ute Lærer   
Stian Furre Namdalseid Basistrening  - inne og ute Kroppsøvingslærer   

Sissel Brattøy Otterøy skole Basistrening  - inne og ute Ass.rektor/krø-lærer   

Trine Lian Vestbyen skole Basistrening  - inne og ute gymlærer   

Marte Aftret Vinje skole Basistrening  - inne og ute lærer 9 

Erlend Rolien Flatanger montessoriskole Friidrett - Fra lek til friidrett på skole   

Signe Skjørholm Grong barne og.ungdomsskole Friidrett - Fra lek til friidrett Kroppsøvingsl./Kontaktl.   

Erling Laugen Jøa barne- og ungdomsskole Friidrett - Fra lek til friidrett Kroppsøvingslærer   

Tone Tangen Kolvereid Idrettslag Friidrett - Fra lek til friidrett Lagleder/trener   

Liv Schjelderup Kolvereid idrettslag Friidrettsgruppa Friidrett - Fra lek til friidrett Friidrettsveileder    

Gunnhild Kaldahl Namdalseid skole Friidrett - Fra lek til friidrett lærer  1.-4.kl.   

Jørgen Hillestad Namsos ungdomsskole Friidrett - Fra lek til friidrett Kroppsøvingslærer   

Unni Berit Finne Nærøy ungdomsskole Friidrett - Fra lek til friidrett lærer   

Trine Husby Otterøy skole Friidrett - Fra lek til friidrett lærer   

Anne Helene Herseth Røyrvik skole Friidrett - Fra lek til friidrett Lærer   

Elisabeth Solberg Tyldum Snåsa Montessori skole Friidrett - Fra lek til friidrett Lærer/assistent    

Trond Myhrvold Stortangen skole Friidrett - Fra lek til friidrett Lærer i kroppsøving    

Mona Skaget Vinje skole Friidrett - Fra lek til friidrett lærer 13 

Jarl Espen Sjursen Grong vg Golf - inne og ute Idr fag lærer   

Ina Aarmo Hunn Skole Golf - inne og ute Barneveileder skole/sfo   

Marthe Aagård Hunn Skole Golf - inne og ute 
Leder i sfo/Barneveileder 
skole 

  

Siw Hanne Berg Nærøy ungdomsskole Golf - inne og ute lærer 4 

Bjørn Johan Schwartz Grong Barne- og Ungdomsskole Orientering - Fra skolegården til skolen Lærer   

Dagrun Fjerdingen Harran Oppvekstsenter Orientering - Fra skolegården til skolen Faglærer   



Emma Grande Brauten Harran Oppvekstsenter Orientering - Fra skolegården til skolen Kontaktlærer   

Gro Trine Hildrum Høylandet b og u-skole Orientering - Fra skolegården til skolen Lærer   

Kristian Mork Namsos ungdomsskole Orientering - Fra skolegården til skolen Kroppsøvingslærer   

Randveig Skålvald Røyrvik skole Orientering - Fra skolegården til skolen Lærer   

Madelene Odelberg Stortangen skole, lierne Orientering - Fra skolegården til skolen har kroppsøving på alle trinn   

Laila Skinstad trones skole Orientering - Fra skolegården til skolen gymlærer småtrinn   

Tom Lybæk Vestbyen skole Orientering - Fra skolegården til skolen gymlærer 9 

Mona Heimveg Breide Oppvekstsenter Svømming 2 - Svømmearter og livredning Lærer   

Jørn Are K. Hansen Flatanger Montessoriskole Svømming 2 - Svømmearter og livredning Kroppsøvingslærer   

Ole Kristiansen Grong Barne og ungdomsskole Svømming 2 - Svømmearter og livredning Kærer   

Ivar Saugen Grong vg Svømming 2 - Svømmearter og livredning Idr fag lærer   

Helge Bjørkås Hommelvik skole Svømming 2 - Svømmearter og livredning Kroppsøvingslærer   

Kjerst Sneisen Krogstad Hommelvik skole Svømming 2 - Svømmearter og livredning Kroppsøvingslærer   

Bjarnhild Grongstad Høylandet b og u-skole Svømming 2 - Svømmearter og livredning Lærer   

Maria Haldorsen  Høylandet skole  Svømming 2 - Svømmearter og livredning lærer   

Geir Ove Aasan Otterøy skole Svømming 2 - Svømmearter og livredning Kroppsøvingslærer   

Herdís Júlía Sigurdardóttir Otterøy skole Svømming 2 - Svømmearter og livredning Gymlærer   

Patrik Lundgren Stortangen skole Svømming 2 - Svømmearter og livredning Kroppsøvingslærer   

Kjetil Formo Sørli skole Svømming 2 - Svømmearter og livredning Kr.øvingslærer   

Malin Elvseth Sørli skole Svømming 2 - Svømmearter og livredning På skole som lærer   

Egil Gangåssæter trones skole Svømming 2 - Svømmearter og livredning lærer 14 

     

   
Sum 49 

 


